
主催講座開催報告

子育て支援事業

目　　　　的

内　　　　容

対象者・定員 赤ちゃんと保護者 ７組

延参加人数 58人

講　　師 回　　数

９月～１２月 水曜日　１０：００～１１：００ 木曽　涼子 全５回

アンケート感想など

講 座 の 様 子

親子ふれあい講座（後期）

少子高齢化社会が進む中、子育てに携わっている方々に、親子の触れ合いを通し
て、こころのゆとりと調和、また家庭教育力の向上を目的とします。

赤ちゃんの脳育を取り入れたベビーマッサージや親子ヨガ、楽しく作る手形アート
など、親子でふれあいながら楽しむ講座

日　　　　　時

＊育児の悩みを沢山相談できて、他の人の話も色々聞けて参考になりました
＊他のお母さん方と育児の悩みを相談しあえることができて良かった
＊今悩んでいることの相談にのっていただけて有難かった
＊ママの私も癒された。また受講したい
＊話を聞いている時間は子どもが暇そうでした
＊子どもと触れ合う時間がゆっくりとれて楽しく過ごせました


